
がん看護外来

専門的な知識や技術を持った看護師が対応しています
今後の治療や生活に関することや病気に伴う悩みについて一緒に考える
ことや医療者間の調整することなどを提供しています

どんな看護師が相談対応していますか？
日本看護協会の資格認定制度による有資格者
が対応しています
・がん看護専門看護師
・緩和ケア認定看護師
・がん放射線療法看護認定看護師

具体的な相談内容にはどのような相談ができますか？
・どのように治療法を決めていけばよいのだろう
・他の人たちはどうしているのだろう
・セカンドオピニオンを受けた方がいいのだろうか
・緩和ケアって何をするところ何だろう
・病気や治療についてどのように向き合っていけばよいだろう
・副作用や合併症が怖い
・治療受けながら、今の生活を続けられるだろうか
・仕事の両立をどうすればよいか、休んだ方がよいのか
・お子さんや周囲の人と、どのように関わっていけばよいか
・どこに相談すればよいか、気持ちが落ち込む など

（患者さんの声の一例）
こんなことも相談できるとは知らなかった

心強かった、安心した
今後のことが整理できた など

料金は？相談内容に応じて
保険診療*（高額医療費控除適応）に基づ

いた料金かかることがあります
３割負担の方で¥600～¥1,500/回

予約方法は？
主治医や看護師などお近くのスタッフに

「がん看護外来を受けたい」とお伝えください
又は１階がん相談支援センターにお尋ね下さい

時間は？
相談内容に応じて

30分～60分
平日 8：30～17：00
【原則予約制】

場所は？
プライバシーの確保できる面談

室などで行っています

どうぞお気軽にご相談下さい
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