
リンパ浮腫ケア外来

リンパ浮腫ケア外来では、手足がむくむリンパ浮腫の方を対象に、むく
みを軽減させるリンパマッサージや、弾性ストッキングの選定、セルフ
ケア指導を行っています。一度発症すると完治が難しいリンパ浮腫です
が、セルフケアをしっかり行う事で、症状の改善や悪化を食い止めるこ
とが出来ます。症状と上手に付き合って、ご自分らしい生活を送ってい

ただけるよう、専門のスタッフがケアを担当します。

スケジュール

内容

担当

予約方法

診療日
火・木・金
※自費診療のため、同日に診療科の受診はできません

場所 2階 Cブロック 51番診察室

時間 １回60分(症状や相談内容に応じて調整します)

料金

リンパドレナージ 圧迫療法 弾性ストッキング 運動療法 セルフケア指導

自費診療 10分毎に1000円＋税(最大60分 6000円＋税)

リンパ浮腫ケアの研修を修了した看護師

平日14：00～16：00
TEL 092-721-0831(代表)

おかかりの診療科へご相談ください
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